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MOT DE 
LA DIRECTION
Bonjour chers parents,

Nous entamons le mois de mars en commençant par
une relâche bien méritée. Nous espérons que nos
élèves profiteront de ce moment pour faire le plein
d’énergie.

Au retour de cette belle semaine, nous serons prêts à
motiver nos jeunes à être actifs au quotidien afin
qu’ils vivent des réussites. En effet, des
apprentissages importants, de la consolidation et de
la révision seront au menu jusqu’en juin. Avec votre
collaboration, nous croyons que chaque élève peut
réussir cette 3e et dernière étape avec fierté.

Merci à vous !



DATES IMPORTANTES

Du 3 mars au 7 mars 2025: semaine de relâche

10 mars: journée pédagogique LEGO (DR) La cabane à Ti-Jean(SM)

11 mars: journée d’école (jour 4)

13 mars: Bulletins sur Mozaik

17 mars: Saint-Patrick

26 mars: Conseil d’établissement à l’école du Ruisseau

Du 10 au 21 mars: période d’inscription pour la maternelle 4 ans
et Passe-Partout

28 mars: journée pédagogique La cabane à Ti-Jean (DR) LEGO 
(SM)



La première Semaine de la prévention de la violence et de
l’intimidation dans les écoles a pour objectif de favoriser le
développement de relations interpersonnelles harmonieuses et
respectueuses ainsi que de stratégies favorisant l’adoption de
comportements empreints de civisme qui contribuent au bien-être
de tous. Elle se tiendra du 17 au 21 mars 2025 sur le
thème Renforcer le respect et le civisme dans nos écoles.
Plusieurs activités et ressources seront disponibles pour les élèves,
leur famille et le personnel scolaire.
Dans cette page :

Lundi 17 mars : Lancement de la Semaine et temps d’arrêt dans toutes les 
écoles du Québec

Mardi 18 mars : Journée pour le personnel scolaire

Mercredi 19 mars : Journée pour les élèves

Jeudi 20 mars : Journée pour les parents

Vendredi 21 mars : Journée de mobilisation axée sur la collaboration école-
famille-communauté

SEMAINE DE LA PRÉVENTION DE LA 
VIOLENCE ET DE L’INTIMISATION

https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337467
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337467
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337468
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337470
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337471
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337472
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/prevention-violence-intimidation-ecoles/semaine#c337472


BULLETINS

Vous recevrez le bulletin de votre enfant
pour la deuxième étape le 13 mars dans
Mozaik Portail.

Vous aimeriez démystifier le bulletin
scolaire de votre enfant, nous vous
invitons à consulter cet article.

Vous venez de recevoir le bulletin de
votre enfant et vous ne savez pas
comment réagir ? Voici un article
intéressant à lire.

https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/bulletin-systeme-scolaires/demystifier-bulletin-scolaire-enfant-k1472
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/bulletin-systeme-scolaires/bien-reagir-bulletin-scolaire-k1473


REÇU D’IMPÔT-SDG-RELEVÉ 24

Une partie des relevés-24 du service de garde ont pu être déposés sur le Portail de l'école. Les autres vous ont été envoyés
par la poste le 28 février.

Chaque parent qui a effectué des paiements du 1er janvier au 31 décembre 2024 doit avoir son code personnel sur le Portail
en raison de la confidentialité du NAS. Si vous ne voyez pas le vôtre, c’est probablement votre conjoint qui le verra!

Lien pour y accéder : https://portailparents.ca/ . Voir l'onglet Relevés fiscaux sous la plaquette FINANCES

INFORMATIONS CONCERNANT LES REÇUS:
- Tous les parents ayant payé des frais de garde reçoivent un relevé FÉDÉRAL.

-Si le montant de votre relevé 24 (PROVINCIAL) est à 0, c’est normal si votre enfant était inscrit régulier au SG, car le

Ministère subventionne ces places à contribution réduite alors vous avez déjà reçu votre crédit d’impôt provincial. Les

parents qui ont 2 enfants au SG peuvent voir qu’un seul enfant dans la partie du centre si l’autre enfant est à 0$, il ne sera

pas listé. Le total des frais payés ou le nombre de jours peut vous paraître erroné, mais il est parfait pour le

gouvernement qui les a déjà reçus et validés. C’est parce que le fédéral n’est pas dans l’obligation de l’inscrire sur le relevé,

donc, vous ne le voyez pas pour en faire la validation.

-Aucun changement de payeur et aucun transfert de reçus même avec une autorisation écrite. Ils sont toujours émis à la

personne qui paie les frais et/ou qui signe les chèques. Vous avez vu les noms sur vos états de compte chaque mois.

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fportailparents.ca%2F&data=05%7C01%7Cbouting8%40cssdn.gouv.qc.ca%7Cfa1ab24315654859d42708db18cd848f%7C116b0fe7428e49b58982f9c63799268d%7C0%7C0%7C638131043183619718%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9d5jlBiWXLE6aMgvEQWVmglHAUqceVwydRuZ%2Bkqqc%2Bs%3D&reserved=0


DÉFI MOI J’CROQUE 2025

Le Défi « Moi j’croque » invite les élèves du primaire et du préscolaire à
manger une variété de fruits et légumes quotidiennement grâce à des
thématiques annuelles à la hauteur de leur imaginaire. D'une durée de 5
jours, le défi suscite l’engagement de l'équipe-école à l’aide d’outils pratiques
et originaux.

Il s’agit d’une excellente occasion de faire découvrir les bienfaits de la 
consommation de fruits et légumes aux élèves tout en unissant les forces 
des réseaux de l’éducation et de la santé pour amener les jeunes et leur 
famille à développer de saines habitudes alimentaires.

Objectifs du Défi « Moi j’croque »

• Informer les élèves et les équipes-écoles sur les nouvelles
recommandations à propos des habitudes alimentaires.

• Donner le gout de manger des fruits et des légumes quotidiennement.

• Favoriser la consommation d’une variété de fruits et de légumes aux 
couleurs variées, sachant que ceux-ci jouent un rôle particulier et 
essentiel au bon fonctionnement du corps.

• Entreprendre des actions ou des changements permanents dans
l’environnement alimentaire de l’école.

Quand le défi a-t-il lieu ?

Nous sommes heureux de vous annoncer le retour du Défi Moi J'Croque pour
l'édition 2025. Le DMJC se tiendra lors du mois de mars 2025 pour
souligner le mois de la nutrition.



COLLATIONS 

Dans le cadre de la Semaine de la saine alimentation, qui se déroulera du 17
mars au 21 mars, nous avons le plaisir de vous informer qu'une collation
santé sera offerte à tous les élèves chaque jour de cette semaine.
Cette initiative a pour but de promouvoir de bonnes habitudes alimentaires
et de sensibiliser nos enfants à l'importance d'une alimentation équilibrée
pour leur santé et leur bien-être.
Les collations seront composées d'aliments sains et variés, et nous
encourageons vos enfants à les apprécier avec enthousiasme !
Nous comptons sur votre soutien pour encourager vos enfants à participer
activement à cette belle initiative.



PROMOTION DE LA SAINE HYDRATATION 
- ACTION JEUNE



RAPPEL-STATIONNEMENT DR

Depuis quelques semaines, nous rencontrons des
difficultés pour quitter le stationnement, car certains
parents se garent derrière les voitures le matin et à la
fin des classes du préscolaire. Afin d’avoir une meilleure
circulation et garantir la sécurité de tous, nous vous
rappelons de bien vouloir utiliser les places de
stationnement désignées et de ne pas bloquer les
véhicules.

Nous vous remercions de votre compréhension et de
votre coopération.



CAMP 
MULTISPORT



VÊTEMENTS EXTÉRIEURS

La température étant changeante, nous vous invitons à
prévoir des surplus (mitaines et bas) pour éviter que
votre enfant soit mouillé une partie de la journée
surtout s’il fréquente le service de garde. Comme ils
sortent plusieurs fois par jour, porter des vêtements
secs est plus agréable.

Les belles journées s’en viennent.

Il vaut mieux enlever une veste ou un chandail qu’avoir
froid avec un manteau de printemps moins chaud.



VÊTEMENTS EXTÉRIEURS

Météomédia a mis à jour sa plateforme école et nous avons à nouveau la recommandation 
d'habillement sur la page école. 
Ça ressemble à ceci:

Vraiment pratique d'avoir un visuel avec les habits pour les touts-petits!
https://www.meteomedia.com/fr/ecole/ca/quebec/ecole-sainte-marie-levis/actuelle

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meteomedia.com%2Ffr%2Fecole%2Fca%2Fquebec%2Fecole-sainte-marie-levis%2Factuelle&data=05%7C02%7Ctardifs2%40cssdn.gouv.qc.ca%7C5051bf90f367469f8a7b08dd4d302a97%7C116b0fe7428e49b58982f9c63799268d%7C0%7C0%7C638751591462077424%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=puWc2e9ica9sEPtZOKlEjjq%2FzdBkyvDdInDOo9or9Gs%3D&reserved=0


BOÎTE À OUTILS POUR LES 
PARENTS

Vous avez un enfant ayant un diagnostic de TDAH 
ou ayant des symptômes apparentés, voici une 
boîte à outils conçue pour aider les parents par 
l’équipe des psychologues et psychoéducateurs du 
CSSDN.

Bonne découverte !

https://drive.google.com/drive/folders/1HXscW8P58y0P-d1bpyJMchoIKN9hlzF2?usp=drive_link


OFFRE D’EMPLOI



QUI INFORMER ? QUAND ?



POUR NOUS JOINDRE

PAGE FACEBOOK DE L’ÉCOLE
Suivez-nous sur Facebook !

École Sainte-Marie École du Ruisseau

ÉCOLE SAINTE-MARIE ÉCOLE DU RUISSEAU
Secrétariat :

418 838-8565

ste-marie@cssdn.gouv.qc.ca

Service de garde :
418 838-8565 poste 62940

service-garde.ste-
marie@cssdn.gouv.qc.ca

Secrétariat :
418 838-8560

duruisseau@cssdn.gouv.qc.ca

Service de garde :
418 838-8560 poste 62440

service-
garde.duruisseau@cssdn.gouv.qc.ca

https://www.facebook.com/profile.php?id=100057278296644
https://www.facebook.com/ecoleduruisseau
mailto:ste-marie@cssdn.gouv.qc.ca
mailto:service-garde.ste-marie@csnavigateurs.qc.ca
mailto:service-garde.ste-marie@csnavigateurs.qc.ca
mailto:duruisseau@cssdn.gouv.qc.ca
mailto:service-garde.duruisseau@cssdn.gouv.qc.ca
mailto:service-garde.duruisseau@cssdn.gouv.qc.ca
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