Ecole de

Aimer. Apprendre. PréSCOIQire 4 ans

Fournitures scolaires pour I'année scolaire 2024-2025

Il est essentiel que tout le matériel de |'enfant soit identifié & son nom dont chaque crayon de couleur et non

uniquement la boite.

O | 2 batons de colle 40g

O | 2 crayons de plomb aiguisés, identifiés prés de I'efface

O | 1 gomme & effacer

0 | 1 duo-tangs en carton & 3 tiges de métal (1 jaune)

O | 1 duo-tang en plastique & 3 tiges de métal avec 2 pochettes a I'intérieur (pour pochette facteur)

[0 | 2boites de 16 crayons feutres lavables a trait large Important : Les boites doivent contenir la couleur beige.
(Une 3¢ boite pourrait éire demandée au besoin).

O | 1 paire de ciseaux & bout rond 12 cm (gaucher ou droitier)

O | 1 cahier scrapbook

O | 2 marqueurs effagables & sec & pointe fine (noirs)

L | 2 pots de pate & modeler

LI | 1 tablier & manches longues ou une vieille chemise

O | 1 sac d’école assez grand pour transporter un cartable 1 pouce (pour les prochaines années)

O | 1 gourde d’eau

LI | * 1 étui a crayons en tissu & 2 compartiments (21 cm x 13 cm x 6 cm)

O | *Un doudou pour le repos (d'une grandeur approximative d'une serviette de bain, car les disponibilités de
rangement sont limitées) et un petit coussin-oreiller.

O Un petit toutou (environ 15 a 20 cm de haut) ou un petit doudou

[0 | Des vétements de rechange placés dans un sac de plastique refermable
(2 paires de bas, 2 sous-vétements, 1 pantalon, 1 chandail) *Bien identifier chaque vétement svp*

O | 1boite a lunch pour les éleves qui dinent a I'école  *Nous vous suggérons I'achat d'un thermos pour les
lunchs chauds. Cela est vraiment pratique.

O | 1 paire d'espadrilles bien identifiées (obligatoires pour le cours d'éducation physique —semelles de couleurs
non marquantes) pour usage & I'intérieur seulement. Nous vous suggérons d'opter pour des velcros puisque
les enfants n’ont pas I'autonomie de faire leurs boucles seul.

Important
* L'étui, la serviette pour le repos, le petit coussin-oreiller et le toutou ou doudou doivent rentrer dans un bac &
vaisselle 40cm x 31 cm x 14 cm.
* Bien identifier chaque arficle scolaire et y inscrire le nom complet de I'enfant.

N.B. Une courte liste de matériel supplémentaire pourrait vous étre remise en septembre, comprenant quelques
items spécifiques a I'enseignante.
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Organisation du matériel scolaire

S'il vous plait, veuillez organiser le matériel de cette fagon a la maison :

Dans I'étui a crayon, placez :
e 1 crayon de plomb aiguisé
e |a paire de ciseaux

e 1 baton de colle dans un compartiment
e |a gomme a effacer
e 1 crayon noir effacable

e le contenu d'une boite de crayons de feutre —» dans l'autre compartiment

Dans un sac de plastique refermable identifié, placez :
e 1 baton de colle

e 1 crayon noirs effagable

e 1 boite de crayon feutre

e 1 crayon de plomb aiguisé
[ ]

Dans un autre sac de plastique refermable identifié, placez :
e |elinge de rechange identifié

*Le sac de vétements de rechange restera dans le sac d'école afin que vous puissiez
régulierement en vérifier le contenu et faire les ajustements selon les saisons.

*Nous invitons I'enfant a apporter tout son matériel lors de sa premiere journée de classe.

Merci de votre bonne collaboration !

Lee erdeignantes du Me’/@se@J&@Me

A titre informatif : Pour le cours d'éducation physique, les éleves n'ont pas besoin de tenue sportive.
Seulement une paire d'espadrilles est requise. Cette paire de souliers peut étre
celle que I'éleve porte en classe.

Proposition d’activité a la maison: Avant I'entrée scolaire, prenez un temps avec votre enfant pour regarder avec lui
son matériel afin de le sécuriser. Nommer les objets, lui faire manipuler ses crayons (voir s’il ferme adéquatement
ses bouchons), lui demander d’enfiler son tablier, lui faire ouvrir et fermer son sac d’école, lui demander de mettre
une feuille dans son duotang... Cela sera repris avec lui a I'’école, mais il se sentira davantage en confiance s’il a pris
ce temps de familiarisation avec vous. g@ 4 ‘




D es consells pour bien choisir son sac a dos!

Inspiré de l'article de la Dre Joélle Parent, Chiropraticienne

Voici quelques critéres qui peuvent étre pertinents a considérer lors de
lachat d'un sac & dos.

+ Le sac est fabriqué & partir de matériel résistant mais léger

* Lesbretelles ont idéalement 2 pouces de large, elles sont
rembourrées et ajustables

» Des ceintures sont prévues a la hauteur des hanches et du torse
+ Lederriéere du sac est rembourré pour un meilleur confort

* Plusieurs pochettes et compartiments facilitent la répartition du poids
du sac

* Le dessus du sac ne doit pas dépasser le haut des épaules de I'enfant

* Le fond du sac ne doit pas étre plus bas que les hanches (non appuyé
sur les fesses)
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C'est la grandeur de I'enfant qui détermine en grande partie le choix d'un
sac. Allez-y avec votre enfant et vérifiez I'ajustement avant de craquer
pour un joli modele avec son personnage favoril

Source : Vie de parent



