INTERSTELLAIRE

Novembre 2025

Mot de la direction ECOLE DE L'ETOILE

Bonjour a tous, Horaire
Préscolaire

Vous recevrez sous peu l'invitation des enseignants pour planifier la 7h503 11h 10

. re 4

rencontre de blulletln de 1" étape (sauf pour.le.s parepts dont les enfants 12h40 3 14h02

sont en 6° année dans le programme d’anglais intensif, pour vous, ce sera

en janvier). Primaire
70503 1IhI5

Une invitation pour rencontrer I'enseignant titulaire sera faite, mais les 12h40 3 15h05

enseignants spécialistes (éducation physique, anglais et musique) seront

aussi disponibles pour discuter du cheminement de votre enfant.

| . | o 418-834-2485
Je tiens tout de méme a vous rappeler I'importance, en cours d’année, si

des questions ou préoccupations surviennent, il est toujours préférable Site web de I'école
de ne pas demeurer avec des incertitudes et de communiquer avec
I'intervenant concerné.

Pour rejoindre le président du CE :
ceecoledeletoile @gmail.com

Marie-Eve Gagnon
Directrice école de I'Etoile

A mettre a 'lagenda

14 novembre : Journée pédagogique

17 novembre : Journée pédagogique
2 décembre : Rencontre du conseil d’établissement (19h)

5 décembre : Journée pédagogique



https://cssdn.gouv.qc.ca/etoile/
mailto:ceecoledeletoile@gmail.com

Facturation des effets scolaires

Vous recevrez, au cours du mois de novembre, la facture des effets scolaires de votre enfant (cahiers d’activités,
cahiers maison, etc.). Nous vous remercions d’en acquitter le solde dans les délais qui vous seront indiqués.

Reprise de la photo scolaire

Quelques enfants étaient absents lors de la prise de la photo scolaire le 24 octobre dernier.

Notre partenaire photographe, Photo repensée, offre deux dates et lieux pour la reprise. La réservation
d’une plage horaire est nécessaire. Les parents doivent contacter le service a la clientele au 450 500-1616.

- 1* novembre : New Liverpool Elementary School, 1575, chemin du Sault, Lévis

- 22 novembre : Ecole des Grands-Batisseurs, 365, avenue des Vents, Québec

Tempéte

Voici le lien menant vers le site du CSSDN ou vous pouvez trouver I'information relative aux situations de
tempéte : Tempéte CSSDN.

Usage du vouvoiement

Vous avez sans doute entendu dire que nous introduisons depuis quelques semaines de nouvelles regles de
civisme dans notre école, a la suite de I'annonce ministérielle concernant I'usage du vouvoiement et de la formule
de politesse « monsieur-madame ».

Cette démarche se fait en douceur et avec bienveillance, afin que les éleves aient le temps de s’approprier
progressivement ces nouvelles habitudes de langage et de respect qui seront obligatoires en janvier 2026.

Ainsi, nous vous invitons a discuter avec votre enfant de I'importance de ces marques de politesse et a les
encourager a les mettre en pratique dans la vie quotidienne, a I’école comme a I'extérieur (épicerie, cinéma,
etc.). Ensemble, nous permettons aux adultes de demain de développer des habitudes respectueuses et
valorisantes dans toutes leurs interactions.

Merci de votre soutien et de votre collaboration.



https://cssdn.gouv.qc.ca/parents-et-eleves/en-cas-de-tempete-ou-fermeture/

Administration de médicaments a I’école

L'automne est synonyme de retour de virus et maladies. Nous voulons vous rappeler que le personnel de I'école
ne peut donner de médicament aux éléves sans le consentement écrit du parent.

Le parent qui souhaite que nous donnions un médicament a I’école doit passer au secrétariat ou au service de
garde pour remplir le formulaire prévu a cet effet. Le parent doit nous laisser le médicament dans son
contenant original ou demander au pharmacien de faire une 2¢ étiquette pour le contenant laissé a I'école.

Enfants malades a I’école

Voici les documents fournis par le réseau de la santé afin de vous guider dans la prise de décision quand votre
Enfant est malade afin de décider s’il vient a I'école ou demeure a la maison. En cas de fievre, vous pourrez y lire
gu’il sera automatiquement retourné a la maison.

MALADIES RESPIRATOIRES
INFECTIEUSES
(telles la grippe ou la COVID-19)

Aide a la décision
Pour protéger votre santé
et celle des autres

Les maladies respiratoires infectieuses
se transmettent trés facilement.

Elles peuvent circuler toute I'année, mais plus
particuligrement de la fin de l'automne au début
du printemps.

Les symptémes et leur gravité peuvent varier
en fonction de I'dge et de |'état de santé.

Les principaux symptémes sont les suivants :

= figvre +toux (nouvelle ou aggravée);

(pour les enfants, +mal de gorge;
consultez Québec.ca/ !
=congestion nasale.

GrippeRhumeGastro);

Certaines mesures de protection et d'hygiéne

peuvent aider a prévenir la transmission :

» procédez souvent 3 I'hygiene des mains;

«toussez et éternuez dans le pli de votre coude;

» nettoyez et désinfectez votre environnement immédiat,
par exemple la surface des meubles, les comptoirs, les poignées
de portes et les interrupteurs;

« Mhésitez pas a porter un masque dans les lieux publics
achalandés si vous étes vuinérables aux infections respiratoires
(personnes ainées, enceintes, immunodéprimées et celles avec
une maladie chronigue);

= augmentez la ventilation, par exemple en ouvrant les fenétres
quelques minutes

Lorsgu'un vaccin est recommandé contre une infection
ou une maladie, faites-vous vacciner. C'est la meilleure
fagon de vous protéger et de protéger les autres.
Consultez Québec.ca/CampagneVaccination

Québec.ca/GrippeRhumeGastro

Québec s

gouvernement

S1 VOUS AVEZ DES SYMPTOMES D'INFECTION RESPIRATOIRE,

consultez ce tableau pour vous aider & prendre la meilleure décision pour vos proches et vous.

Je n'ai pas de figvre, mais jai les symptémes suivants :
« congestion nasale;

+ toux (nouvelle ou aggravée);

« mal de gorge.

J'ai de la fievre et j'ai les symptdmes suivants :
+ toux (nouvelle ou aggravée);

« mal de gorge;

« congestion nasale;

» douleurs musculaires ou articulaires;

« fatigue extréme;

* maux de téte,

J'ai des symptdmes d'infection respiratoire et je fais partie
des groupes présentant un risque d'avoir des complications
(bébés de moins de 6 mois, personnes dgées de 60 ans

et plus, enceintes, immunodéprimées ou atteintes

d'une maladie chronique).

J'ai des symptdmes et je suis dans l'une des situations
suivantes :

+ douleur gui augmente ou persiste quand je respire;

« fibvre qui augmente ou persiste depuis plus de 5 jours;

« symptémes qui s'aggravent ou ne s'améliorent pas aprés 7 jours.

Je suis dans I'une des situations suivantes :

« difficulté a respirer gui persiste ou gui augmente;

« lvres bleues;

« douleur intense 3 |a poitrine;

« douleur intense a |a téte qui persiste ou qui augmente;

« somnolence, difficulté & rester éveillé;

» confusion, désorientation;

« convulsions (le corps se raidit et les muscles se contractent
de fagon saccadée et involontaire);

+ absence d'urine depuis 12 heures, soif intense;

« fitwre chez un enfant qui semble trés malade, qui mangue
d'énergie et qui refuse de jouer;

« figvre chez un bébé de moins de 3 mois.

DECISION
Je porte un masque et je garde mes distances avec les autres.

J'évite les avec les
et les évél its sociaux non itiel:
Je privilégie les activités a distance.
Je Ite le guide d'autoscins des
infectieuses :

Je Ite un ph i une

DECISION

En plus des recommandations ci-haut, je reste a la maison.
La plupart des personnes infectées guérissent sans
traitement particulier.

Consultez le Québec.ca/GrippeRhumeGastro.

Sivous avez des inquiétudes, appelez Info-Santé 811, option1.

DECISION

J'appelle Info-Santé 811, option 1.
Je suis les dations gui me sont données selon
I'évaluation de mon état de santé ou celui de mon proche.
En présence d'autres personnes, je porte un masque.

Je prends mnildmntrmdszlmm pour me faire dépister :
Québec.ca/PointServiceLocal

DECISION
Je me rends sans attendre a l'urgence.
Sij'ai besoin d'aide, j'appelle le S11.

L'information contenue dans ce document ne remplace en aucun cas l'avis d'un professionnel
oud'une professionnelle de la santé. Si vous avez des questions concernant votre état de santé,
appelez Info-Santé 81, option 1 0u consultez un professionnel ou une professionnelle de la santé.




Criteres d’exclusion d’un enfant d’un milieu de garde ou d’un milieu scolaire

Lenfant fait-l de Iz fiéwre* |z matin & la maison? }-E—
En aucun femps, cef outil ne oo remplEacer une

Non consultation avec un professionnel de fa sante

&t Ies consignes assacides au dagnostic poss.

L'enfant développe-t-i de |a fiewre* a ['école 7
o

Uenfant de moins de 3 mois développe-t-il de [ fiewre* en miliey de garde 7
o

Sil'enfant de 3 mois et plus développe de la fiewre* en milieu de garde,
lui donner, si indiqué, de I'acétami : l
Est-ce que |a figwre® st toujours présente 1 hewre aprés 7

Le retour sera permis lorsque toutes
Non les conditions suivantes s appliqueront :
* Absence de fiéwre®.
+ L'état général de I'enfant lui permet
de suivre les activités du groupe et ne
requiert plus ou peu de soins additionnels.
* Aucun vomissement depuis 24 heures,
+ 5i épisode de diarrhée : [ ez selles
@ peuvent &ire contenues dans la couche
ou I'enfant est continent. Absence de sang
et de mucus dans les selles diamhéigues.
L'enfant a-t-il e 2 vomissements ou plus dans les demiéres 24 heures? HE'— + 5i présence de lésions cutanées

avec écoulement purulent :
Non | Absence d'écoulement, [ésions
croiitées ou pnssihilij.e' de les couvnr
L'enfant a-i-il eu des épisodes de diarrhée trop abondante pour Ve un pansement imp :

étre contenue dans la couche OU contenant du sang ou du mucus —E— * i exclu @ la suite d'un diagnostic

O 'enfant est-il incontinent (ncapable de se rendre & |2 salle de bain) ? ou d'une consultation médicale :
Accord du médecin pour le retour

@ dans le miliew.

|'enfani a-i-Il des lésions cutanées avec écoulement purulent

(pus) qui ne peuvent pas &re couvertes par un pansement imperméable —El— + Définition de Ia fiéyre :

Lenfant a-t-il des sympidmes qui pourraient sugaérer
une maladie sévére Ol son état de santé |'empéche-t-il
de suivre les activités du groupe ou empéche-t-il la personne _El_
responsable de s'ocouper adéguatement des autres enfanis?

[miz & part |"écoulement d'un ced b€ & une conjonciivite) 7

(e

Uenfant a-t-1 obtenu un diagnostic médical accompagné
'une indication d'étre excly temporairement du milieu?

Enfant de moins de 3 mois -

= 38,0 °C et plus (recium)

Enfant de 3 mois &t plus :

* 38,5 °C et plus (rectum ou oreille)

* 38,0 °C et plus (bouche)
« 37,5 °C et plus (sissslle)

@ La température par le rectum est plus
fiable chez les enfants de 5 ans et moins.
Il n'est pas nécessaire d'exclure 'enfant.
Surveillez son éfat de santé et rehausser les pratiques de base telles
que I'hygiéne des mans, |'hygiéne et étiquetie respiratoires ainsi que
le nettoyage et la désiniection des objets, des surfaces et des locaux.

V t t'.l -
ggul;.rcernement QUE:b ec E




Comité Place aux jeunes

Chaque année, un comité composé d’éleves du 3¢ cycle est formé afin de planifier, avec le support de
guelques enseignantes, des activités pour souligner les différentes fétes de I'année.

La liste des membres éléves pour 2025-2026 :

Classe de: Représentants

Sandra C. Emilio Betancourt Marcantoni

Kim B. Mathilde Rainart, Auréle Simard et Shahd Ben Maaouia

Emilie R.

Caroline Amanda Laflamme, Annabelle Vandal et Sophia Rodrigue

Marie- Eliane Chalifour et Mélianne
Michele

Marie-Eve Julia Roy et Emma-June Bourdages

Voici le lien pour la vidéo faisant la présentation des éléves : https://youtu.be/rPQ94IMTuSw.

Merci pour votre belle implication!

Service de garde

Nous avons constaté a plusieurs reprises des départs tardifs aprés I’heure de fermeture du service de garde,
fixée a 17h45 depuis quelques semaines.

Nous sommes sensibles aux enjeux de circulation sur les routes, c’est pourquoi nous vous suggérons de
prévoir un plan B pour ces situations.

Sl vous voulez ajouter des personnes autorisées a venir chercher votre enfant, vous trouverez le formulaire a
remplir ici.

Nous vous rappelons que, conformément a notre politique décrite dans les régles de fonctionnement, tout
retard 3 partir de 17h46 entraine des frais de 10 $ par tranche de 15 minutes.

Nous vous remercions de votre compréhension et de votre collaboration afin de respecter les horaires établis.

Karine Martineau



https://youtu.be/rPQ94lMTuSw
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcssdn.gouv.qc.ca%2Fetoile%2Fwp-content%2Fuploads%2Fsites%2F43%2F2025%2F10%2FPersonne-autorisees-a-venir-chercher-lenfant-ETOILE-2025-2026.pdf&data=05%7C02%7CMarie-Eve.Gagnon%40cssdn.gouv.qc.ca%7Cb6c865081894435f6feb08de119c05ae%7C116b0fe7428e49b58982f9c63799268d%7C0%7C0%7C638967558983160095%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ilyzniS8ntfgIQFGJKFMTeMm1nTuDcqceBbRMUpMWxk%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcssdn.gouv.qc.ca%2Fetoile%2Fwp-content%2Fuploads%2Fsites%2F43%2F2025%2F10%2FPersonne-autorisees-a-venir-chercher-lenfant-ETOILE-2025-2026.pdf&data=05%7C02%7CMarie-Eve.Gagnon%40cssdn.gouv.qc.ca%7Cb6c865081894435f6feb08de119c05ae%7C116b0fe7428e49b58982f9c63799268d%7C0%7C0%7C638967558983160095%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ilyzniS8ntfgIQFGJKFMTeMm1nTuDcqceBbRMUpMWxk%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcssdn.gouv.qc.ca%2Fetoile%2Fwp-content%2Fuploads%2Fsites%2F43%2F2025%2F10%2FRegles-de-fonctionnement-Etoile-2025-2026-mise-a-jour-18-aout.pdf&data=05%7C02%7CMarie-Eve.Gagnon%40cssdn.gouv.qc.ca%7Cb6c865081894435f6feb08de119c05ae%7C116b0fe7428e49b58982f9c63799268d%7C0%7C0%7C638967558983207749%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=I8XboM%2BnOnDQmbe%2F2q8xChp7ZhLkWN63eLEyBNiEF1g%3D&reserved=0

Bazar de jeux- Noel 2025

* L'ECOLE DE L'ETOILE PRESENTE LE

¥ BAZAR DE LA
K DEUXIEME
CHANCE

MNous collectons vos jeux de société usagés

DU 3 AU 21 NOVEMBRE 2025
DANS LES BOITES DEPOSEES A
L’ENTREE DE L'ECOLE.

Au profit d'Operation Pere-Noél

Josée Grenier-Bourelle
Educatrice SDG

ECOLE DE

’
/
L’équipe de I'école de I'Etoile L E TO IL E




