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Il est possible qu’en début d’année l’enseignante de votre enfant ajoute quelques items spécifiques 
aux besoins de la classe. 

 
 Qté Description 

 16  Crayons de feutre à grosses pointes (dans un étui) 
 24 Crayons de couleur en bois (dans le même étui que les feutres) 
 2 Stylos rouges 
 4 Surligneurs (1 jaune, 1 vert, 1 bleu et 1 rose) 
 1 Marqueur permanent Sharpie noir (pointe fine) 
 1 Marqueur permanent Sharpie noirs (pointe extrafine) 
 20 Crayons de plomb HB  
 2 Marqueurs effaçables à sec à pointe fine  
 1 Aiguisoir avec réservoir dévissable 
 3 Gommes à effacer 
 1 Règle de 30 cm rigide en plastique transparent 
 1 Règle de 15 cm 
 2 Bâtons de colle 40 g    
 1 Paire de ciseaux pointus 
 1 Étui à crayons souples pour le petit matériel (efface, crayon, stylo etc.) 
 4 Cahiers Canada 32 pages 
 3 Cahiers d’écriture interligné (mais pas pointillé) (Vert, bleu, jaune) 
 6 Duo-tangs en plastique avec 3 attaches et 2 pochettes intérieures (Rouge, vert, bleu, orange, jaune, noir) 
 

2 
Cartables à anneaux 1 pouce rigide avec 2 pochettes intérieures (1 vert pour la musique et 1 au 
choix pour le cartable-maison) 

 20 Pochettes protectrices en plastique transparent à 3 trous (placer dans le cartable-maison) 
 1 Paquet de 5 séparateurs en carton(1 pq à insérer dans le cartable-maison) 

 
1 

Sac de plastique type Ziploc grand format identifié au nom de l’enfant (pour placer le matériel 
supplémentaire : colle, efface, stylos, crayons de plomb…) 

 
1 

Enveloppe pochette en plastique avec fermeture velcro ou bouton (à insérer dans le cartable 
maison) 

 
À NOTER : Identifier tous les articles au nom de l’enfant.  
 Aiguiser et identifier individuellement tous les crayons. 
 Renouveler le matériel en cours d’année selon les besoins. 
 

 

À l’école La Martinière, nous encourageons la réutilisation du matériel de l’année précédent s’il est adéquat et 

en bon état. 
 
 



 

 

Matériel d’éducation physique 

Chers parents, lors des cours d’éducation physique le choix du costume et des chaussures a une grande 

importance.  Certains items sont interdits pour des questions d’hygiène, de sécurité et de confort. Voici donc la 

liste du matériel nécessaire pour l’an prochain. 

Costume : 

● Chandail à manche courte (Les camisoles sont interdites pour éviter les désagréments dus à la sueur). 

● Pantalon de sport (De préférence court). 

● Il est suggéré d’avoir une deuxième paire de bas dans son sac. 

● Le tout doit être rangé dans un sac. 

  

Cheveux : 

Les élèves qui ont les cheveux longs doivent avoir ce qu’il faut pour les attacher afin d’avoir le visage 

dégagé. 

  

Chaussures : 

Des espadrilles à semelles non marquantes sont obligatoires pour entrer au gymnase.  

● Les souliers de toile sont interdits car ils n’offrent aucun support au niveau du pied et leur semelle est 

souvent glissante. 

● Les « souliers de skate » sont interdits puisqu’il est difficile de bien les attacher à cause de la langue 

épaisse ce qui rend le support au niveau du pied inadéquat. De plus, leurs semelles n’offrent pas 

l’absorption nécessaire pour la course ce qui risque d’entraîner des maux de jambes.  Bref, ils sont bien 

jolis, mais ils ne sont pas appropriés pour l’éducation physique. 

● Optez plutôt pour un soulier de course, de basket-ball ou de « court » qui offre un bon support, 

de l’absorption et de l’adhérence au niveau de la semelle. 

 

 N.B. : Les élèves peuvent porter leurs chaussures d’éducation physique comme souliers de classe. 

 


