
CALENDRIER 2023

Rendez-vous à ne pas manquer !

Événements en direct et groupes de discussion

DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM
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DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM

Événement en direct (Facebook et YouTube) Groupe de discussion (Zoom)
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10

Faire équipe avec
l’enseignant.e de son enfant 

avec Pierre Gagnon

Aider son enfant à
développer ses talents

avec Caroline Quarré

Discipline bienveillante
avec Suzanne Vallières

Jeux vidéo 
animé par Caroline Boutin

Intimidation et
cyberintimidation

animé par Caroline Boutin

Difficulté d’adaptation ou
d’apprentissage

animé par Caroline Boutin

Comprendre et prévenir le
stress et l’anxiété

animé par Caroline Boutin

Conflits
animé par Caroline Boutin

Halloween

Action de grâce

12h00

20h00



DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM
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Événement en direct (Facebook et YouTube) Groupe de discussion (Zoom)
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11

Persévérance et motivation
avec Dr Égide Royer

Dépression chez les jeunes
avec Dre Céline Lamy

Discipline bienveillante 
animé par Caroline Boutin

Anxiété et burnout parental 
animé par Caroline Boutin

Relation parent-ado 
animé par Caroline Boutin

Identité de genre 
animé par Caroline Boutin

Dépression chez les jeunes 
animé par Caroline Boutin

Fin de l’heure avancée Jour du Souvenir

12h00

12h00



DIM LUN MAR MER JEU VEN SAM
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Événement en direct (Facebook et YouTube) Groupe de discussion (Zoom)

DÉCEMBRE 2023
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31

Développer l’autonomie 
animé par Caroline Boutin

Impulsivité et opposition 
animé par Caroline Boutin

La famille : séparée, mono-
parentale et en garde partagée 

animé par Caroline Boutin

Écrans et réseaux sociaux 
animé par Caroline Boutin

Élève difficile 
animé par Caroline Boutin

Solstice d’hiver

Veille du jour
de l’An

Veille de Noël

Noël Lendemain de Noël


