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Ecole secondaire

PROFILS AU 1*® CYCLE

PROFILS 3 SECONDAIRE ET FPT1

Chers parents, chers éléves,

'équipe de direction et le personnel de I'école secondaire
Pamphile-Le May sont fiers de vous présenter leur milieu de
vie. Notre établissement d’enseignement permet aux éléves
de vivre des expériences qui leur permettent de s'‘épanouir
pleinement.

Nous vous invitons a parcourir cette brochure, vous y
découvrirez notre offre de service: tous les go(ts sont
comblés! Les sportives et les sportifs ont la chance de faire
partie des Aigles bleus qui défendent les couleurs de notre
milieu depuis de nombreuses années. Les artistes peuvent
s’exprimer a travers la musique et les arts plastiques. Qu'il
s’agisse de galas ou de spectacles de musique, nos éléves
bralent les planches. Notre profil Langues et communications
(PLC) offre aux éléves un programme d’anglais enrichi ainsi
gu'une initiation a une troisieme langue, I'espagnol.

Accompagnés de notre dynamique personnel enseignant,
ces mémes éléves participent a un voyage-échange, visitent
la capitale fédérale, Ottawa, et traversent méme la frontiére
en s’offrant une visite de la ville de Boston et des environs.

Pamphile-Le May

LA REUSSITE,
DANS UN MILIEU
ACCUEILLANT
ET DYNAMIQUE!

Lécole secondaire Pamphile-Le May, située

a Sainte-Croix-de-Lotbiniére, accueille environ
700 éléves de la 1 a la 5¢ secondaire et des
cheminements particuliers de formation dans un
milieu accueillant, dynamique et favorisant les
apprentissages. Elle dessert la clientéle des écoles
de la Falaise, de la Source, du Chéne, La Mennais,
de la Berge, de la Caravelle et de la Clé-d’Or.

Nous proposons également des parcours de formation variés
qui répondent aux besoins de tous les éléves. Certains de ces
parcours amenent les jeunes a expérimenter le monde du
travail par le biais de différents stages de formation.

Les éleves du 1¢ cycle du secondaire choisissent un profil
parmi les suivants: Agro-découverte, Arts de la scéne et
musique, Arts visuels et multi techniques, Entrepreneuriat,
Hockey, Informatique-Robotique, Langues et communications
(PLC), Multisports et Plein air.

Nos résultats aux épreuves ministérielles nous permettent
de nous situer avantageusement en termes de diplomation
et de qualification et il est reconnu que, depuis plusieurs
années déja, I'école secondaire Pamphile-Le May s'avere
un milieu de vie sain et sécuritaire ol tout le monde n'a
gu'un objectif en téte: la réussite de chaque éléve.

Pour plus d'information, nous vous invitons a communiquer
avec nous.

Léquipe de direction



ENCADREMENT

NOTRE GRANDE PRIORITE!
e Profils pour tous les éléves du 1¢" cycle

e Profils pour tous les éléves de 3¢ secondaire
et de FPT1

e Tuteur pour chaque groupe d'éléves du 1¢ cycle
e Deux conseillers par niveau du 2¢ cycle.

¢ Conseiller a I'éléve en 3¢, 4¢ et 5¢ secondaire

e Controle quotidien des absences

e Communication avec les parents

e Soutien apporté par une équipe multidisciplinaire

e Services professionnels: éducation spécialisée,
psychologie, psychoéducation, orthopédagogie,
santé, travail social, orientation scolaire, animation
de développement personnel et d’engagement
communautaire et technicien en loisirs

e Surveillance aux pauses durant I'heure du midi,
a l'arrivée et a la sortie des éléves

e Période de 15 minutes de lecture quotidienne
obligatoire

EQUIPEMENTS

e Aréna, terrains de soccer et de baseball & proximité
o Ateliers d’art

e Bibliotheque

e Café étudiant

e Cafétéria offrant des repas cuisinés sur place

e Cour intérieure

e Créalab

e Cuisine

e Deux palestres et un gymnase double

e Quatre laboratoires de sciences et technologie

e Récupération a I'heure du diner avec des enseignants
e Enseignement-ressource

e Salle 1-2 (salle de jeux réservée aux éléves du
1¢r cycle seulement)

e Salle 3-4-5

UN PERSONNEL DEVOUE

Le personnel enseignant, professionnel, de soutien et
de direction est facile d’acces, disponible et a I'écoute
des besoins des éléves et des parents.

PROGRAMMES D’ADAPTATION SCOLAIRE

o Accés FPTA - FPTA 1: Accés a la Formation
préparatoire au travail - adaptée

e CPA: Cheminement particulier a 'autonomie

o CPC: Cheminement particulier continu

e FMS: Formation menant a I'exercice d'un métier
semi-spécialisé

e FP: Formation préparatoire au travail

e FPT-A: Formation préparatoire au travail - adaptée

e Radio étudiante
e Salle de conditionnement physique
et une salle d'entrainement
e Salle de spectacle André-Therrien
avec pres de 350 places
e Salle réservée aux éléves de 17 et 2¢ secondaire
e Serre
e Skis de fond
e Trois locaux d'arts plastiques



PRO FI Ls Pour I'ensemble des éléves du 1° cycle, nous offrons neuf
profils afin de les motiver et d’augmenter leur réussite éducative.

E R De plus, les éléves qui ont participé au programme d’anglais
l C ' C LE intensif au primaire peuvent poursuivre en anglais enrichi
dans les profils.

PROFIL LANGUES = =
ET COMMUNICATIONS (PLC) Bt g S Wy ’

Ce profil est axé sur les langues: le francais, I'anglais et I'espagnol. Il offre une .
formule enrichie de I'enseignement de I'anglais au cours des trois premieres ‘
années du secondaire. Lespagnol est également enseigné en 2¢ et 3¢ secondaire.
Les éléves inscrits a ce profil ont la chance de vivre des immersions en milieu
anglophone lors de voyages ou d'un échange Expériences Canada.

Plusieurs activités et projets éducatifs en francais et en anglais permettent
aux éléves un enrichissement culturel. De plus, ces jeunes vivront de belles
activités communautaires qui contribueront a leur épanouissement personnel.
A noter également que les technologies sont utilisées a des fins pédagogiques
et qu'il y a des groupes cloisonnés d'éleves sélectionnés pour leur engagement
et leur réussite.

AGRO-DECOUVERTE

Curieux de savoir comment on obtient des produits destinés a notre alimentation?
Comment les aliments passent-ils du champ a ton assiette ? Avec le profil Agro-décou-
verte, il te sera possible d'explorer chaque étape de la culture des aliments, jusqu’a leur
transformation en cuisine.

De plus, tu auras l'occasion de fabriquer ou de recycler des textiles, d'apprendre a
confectionner en laboratoire des produits de santé et d’hygiéne, tout en combinant
savoir-faire traditionnel et innovations technologiques.

A travers ces activités, tu découvriras les procédés utilisés pour créer tout ce qui
contribue a notre alimentation, notre habillement et notre bien-étre. Ce profil est idéal
si tu souhaites mieux comprendre le monde qui t'entoure et devenir plus autonome!

ARTS DE LA SCENE ET MUSIQUE

Si tu souhaites avoir une formation sur les équipements techniques
utilisés lors de spectacles, apprendre a devenir technicien de scene
pour certains événements, faire partie d'une harmonie et participer
a différents concerts, tu dois t'inscrire au profil Arts de la scéne
et musique.

Activités proposées: formation professionnelle en sonorisation
offerte par la compagnie Solotech, atelier de théatre, interprétation
de 'lhymne national aux Remparts de Québec, spectacle de fin
d’année et bien d’autres activités!
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ARTS VISUELSET MULTITECHNIQUES ENTREPRENEURIAT

Dans ce profil, tu développeras ta créativité avec l'utilisation Le profil Entrepreneuriat te permettra de développer
de divers matériaux et techniques proposés en arts plastiques tes qualités entrepreneuriales, de mettre en place
tels que l'aquarelle, le collage, la peinture, le vitrail, etc. différents projets et de comprendre la structure

X . . . . . ) 1
A ceux-ci s'ajoute une multitude d'outils technologiques comme et les rouages d'une entreprise.

la photographie, la création et le traitement d'images numériques, Projets: création d’'une entreprise et de divers
I'animation par images, etc. projets entrepreneuriaux. Participer aux
concours régionaux.

HOCKEY

Ce profil te permettra de développer
tes habiletés dans un environnement
propice a l'apprentissage du hockey.

Projets: entrainements sur glace
3 x 75 minutes et hors glace
50 minutes (facultatif).

Activités proposées: séance d'en- PLEIN AIR

trainement avec I'Ecole de Power
Skating Julie Robitaille, tournois Le profil Plein air permet a I'éleve de participer a
de hockey, invités spéciaux, etc. des activités récréatives et sportives extérieures.

Prérequis: savoir patiner et vouloir Activités proposées: marche en sentier, descente
s'améliorer de riviére en canot, vélo, ski de fond, raquette, etc.
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Dans ce profil, tu pourras développer
des compétences sur des logiciels
outils en informatique (% de 'année)
et explorer les bases de la robotique

e MULTISPORTS
(% de I'année).

Projets en informatique: Nous sortons des sports traditionnels pour aller

Photoshop élément et Green Screen. vers le Multisports avec des blocs de quatre
périodes par sport. Ce profil te permettra de vivre

de nouvelles expériences que tu pourras réinvestir

Projet en robotique: Lego Ev3

Activités proposées: dans ton sport préféré. Nous toucherons a plus de
Sortie pour tous au Cégep de Lévis; huit sports différents, dont un sport de raquette,

participation FLL (compétition ro- jeux de camping, sport extérieur, etc. Nous aurons
botique) pour les éléves qui en sont a deux ou trois tournois de basket-volley, une sortie

leur 2¢ année de participation au profil. aux quilles.
5



PROFILS

3ESECONDAIRE ET FPTI

FILLACTIVE

Notre groupe Fillactive, exclusivement réservé aux filles, propose une approche dynamique du bien-étre en combinant
entrainement en salle de musculation, découverte de nouveaux sports et exploration de divers types d'entrainements

comme le yoga, le kickboxing, le step ou le CrossFit.

En plus de 'activité physique, nous abordons des sujets essentiels tels que I'alimentation, les bienfaits du sport et la
gestion de l'anxiété. Des activités extérieures comme la marche en sentier et le volleyball viennent compléter cette
expérience enrichissante, offrant un environnement motivant ol tu pourras t'épanouir, gagner en confiance et adopter
un mode de vie actif et sain.

HOCKEY

Le cours de profil Hockey propose une formation
compléte et dynamique, idéale pour les passionnés
de ce sport. Avec trois pratiques sur glace de
75 minutes par cycle, ce profil te permettra de
perfectionner autant tes compétences techniques
(patin et maniement de rondelle), que les aspects
tactiques.

Possibilités d’activités: tournoi de hockey,
ligue interscolaire, invités spéciaux, etc.

Prérequis: savoir patiner et vouloir s'améliorer

ARTS VISUELS GRAPHIQUES

Si tu aimes les arts et que tu veux apprendre ou
encore améliorer tes techniques de dessin et de
peinture, ce profil est pour toi!

Voici des exemples de ce que tu feras ou utiliseras:
du dessin d'observation, de la peinture sur toile,
du dessin technique, du crayon Conté, de la pein-
ture acrylique et médium de mélange acrylique,
de l'encre, etc. Tu auras aussi l'opportunité de
faire une visite au Musée national des beaux-arts
du Québec.

MUSIQUE MARCHING BAND

Le profil Musique Marching Band te permet d’apprendre ou
de poursuivre l'apprentissage d'un instrument de musique
dans un environnement différent de celui du cours de musique
de base.

Dans ce profil, les piéces jouées seront de style pop ou rock,
avec un ajout d'éléments visuels. Tu auras l'occasion de te pro-
duire lors d'événements pour encourager différentes équipes
sportives. Par exemple, le Marching Band interprétera 'hymne
national lors d'un match des Remparts de Québec.

Ce profil est idéal pour les éléves ayant a la fois un intérét
pour la musique et pour le sport. Aucune connaissance
musicale préalable n'est requise pour y participer.

MULTISPORTS

Lobjectif du profil Multisports en 3¢ secondaire sera a la fois
la découverte de nouveaux sports (Exemple: ultimate frisbee,
athlétisme, golf, tennis, flag-football ou flag-rugby, curling, etc.)
et la poursuite du développement des compétences dans les
sports traditionnels de 'école.

Il sera aussi possible de faire une continuité en hiver avec
le profil Plein air de 1¢ et 2¢ secondaire avec des cours de ski

de fond et raquette et méme une possible participation au
Pentathlon des neiges.



NOSFIERTES
ETREALISATIONS

ACTIVITES SPORTIVES
o Activités hivernales
e Club plein air
o Fillactive
e Fort Boyard (2¢ secondaire)
e Gala sportif
e Pamphile Crashed Ice (3¢ secondaire)

e Participation a la course au secondaire
du Grand défi Pierre Lavoie en 2014, 2016, 2018 et 2023

e Plusieurs banniéres sportives
e Rencontres sportives éléves-enseignants
e Ultimate Pamphile

ARTS ET MUSIQUES
e Concerts de musique
e Harmonie
e Participation au MusicFest
e Secondaire en spectacle
e Sorties au théatre

CULTUREL
e | a Tablée des Chefs

e Voyages a Boston, New York, Toronto, Costa Rica,
Guatemala et Maroc

ENTREPRENEURIAT ET COMMUNAUTAIRE

o Activités d'engagement communautaire: conseil étudiant,
Relais-jeunesse

e Multiples projets entrepreneuriaux, dont notre serre
e Participation annuelle au projet PAJE
e Plusieurs bourses dans le cadre des Dragons de Lotbiniere

FINISSANTS
e Bal des finissants
e Cérémonie des diplomes
e Spectacle des finissants

SCIENCES ET TECHNOLOGIES
o Compétition provinciale en robotique

e Participation a la finale provinciale
du Défi génie inventif en 2025

e Participation a 'Expo-sciences

RECONNAISSANCE ET BIEN-ETRE
e Conférenciers
o Gala du mérite étudiant au 1¢" cycle

e Groupe des Vigies pour favoriser un climat bienveillant
et le sentiment d'appartenance dans I'école

e Semaine de la persévérance scolaire
e Soirée reconnaissance 3¢ et 4¢ secondaire et FPT 1-2

Plusieurs autres activités et événements!

NOS EQUIPES
SPORTIVES
PARASCOLAIRES:

Les Aiglesbleus

- Badminton
- Basketball
- Soccer

- Volleyball
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Faites connaissance

avec nos ambassadeur g;
et ambassadrice:
écoutez leur fout
nouveau balado!

Grégory et Laurence
Ambassadeur et ambassadrice 2025-2026




