Ecole secondaire

Pamphile - Le May

Choix de cours
2026-2027
Vers le 3® secondaire

Voici un document informatif pour t’aider a faire ton choix de cours pour I'an
prochain.

Porte une attention particuliere aux préalables de certaines options.

Le choix qui est fait en février est temporaire. Il est fait en fonction des
résultats scolaires cumulatifs de la 1™ et de la 2¢

étape. Notez que les choix de cours sont
temporaires. lls seront vérifiés en fin d’année et
ajustés, au besoin.




Pamphile-Le May
Choix de cours 2026-2027

Vers le 3 secondaire

1- Cours de mathématique de 3™ secondaire

SiI’éléve a écoué ses mathématiques de 2iéme secondaire, il est possible que I"éléve
reprenne ses MAT-2 a la suite d’une étude de cas basée sur le portrait de I'éleve.

Par conséquent, selon le cas, le cours MAT-3 pourra étre retiré de son horaire.

2- Choix de parcours de sciences
L’éléve aura a faire un choix de séquence de sciences qui le ménera soit en formation
générale (FG), soit en formation générale appliquée (FGA).

Il est important de noter que, peu importe le choix de sciences de 3¢ secondaire, |'éleve
aura acces a tous les choix de sciences de 4° secondaire. Cependant, un rendement
académique sera exigé pour accéder au cours de sciences Science et technologie (ST) -
Sciences et technologie de I’environnement (STE) de la 4® secondaire.

Science et technologie appliquée (STA)

Science et technologie (ST)

(6 périodes /cycle)

¢ Présentation des concepts de fagon plus
concreéte et plus de travail d’atelier

e Tu aimes réaliser des activités qui
combinent le travail technique et le travail
intellectuel;

¢ Tu aimes comprendre le fonctionnement
des objets : savoir « comment ¢ca marche?
»;

e Tu aimes
concevoir;

¢ Tu aimes inventer, démonter et réparer
des objets, tu es pratico-pratique et
curieux de savoir comment fonctionnent
les objets...

créer, faire des plans,

(6 périodes /cycle)

e Présentation des concepts de facon plus

théorique;

e Tu aimes chercher une solution a un
probléme;

e Tu aimes connaitre les causes des
phénomenes;

e Tu es observateur, méthodique, critique
et aime expliquer des phénomenes...

3- Choix du cours d’anglais

L"éléeve doit avoir la note de passage dans chacune des compétences et une note sommaire
de plus de 70% dans le cours d’anglais enrichi de 2¢ secondaire.

L'éleve souhaitant faire le transfert de I'anglais régulier a I'anglais enrichi, soit en cours
d'année ou l'année suivante, détiennent une moyenne disciplinaire de 80% dans la
matiére. Autrement, une étude de cas sera faite par I'équipe d'anglais.

La direction se réserve le droit de déroger a ce prérequis s’il crée un dépassement ou un
débalancement dans la constitution des groupes de 3e secondaire.

Les deux parcours sont offerts a 4 périodes par cycle.
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4- Choix d’option
L"éléve devra faire le choix d’'une matiere optionnelle entre musigue ou arts plastiques.

Musique Arts plastiques

(2 périodes /cycle) (2 périodes / cycle)

4 Créer des ceuvres musicales % Créer des images personnelles

4 Interpréter des ceuvres musicales # Créer des messages visuels

4 Apprécier des ceuvres musicales % Apprécier des ceuvres d’art

Pré requis : Pré requis :
Avoir réussi le cours de musique Avoir réussi le cours d’arts
de 2® secondaire ou sur plastiques de 2® secondaire ou sur
recommandation de recommandation de |'enseignant.
I"enseignant.

5- Choix de profils
L’éléve doit faire 3 choix parmi les 8 profils, et ce, en les numérotant en ordre
de préférence de 1 a 3 (1 étant celui gu’il veut le plus).

Arts visuels graphique 300 S Multisports 300 S
Conception technologique 300 $ Musique (Combo) 300 S
Danse et dev. Physique 300 $ Robotique 300 S
Informatique 1505 Hockey 300 S

Voir ici-bas pour la description de chacun d’entre eux.

Genevieve Levesque

Conseillére d'orientation

Ecole secondaire Pamphile-Le May
418 796-0503 #80671
genevieve.levesque @cssdn.gouv.qgc.ca

*La direction se réserve le droit de modifier un choix de cours offert, selon le nombre d’inscription regu.
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Ecole secondaire Pamphile-Le May

PROFILS 3E SECONDAIRE ET FPT1

NOTRE MISSION :

PLM, plus qu'une école, une
famille !

NOS VALEURS :

Dyt g Ut~



Ecole secondaire

PROFILS 3e SECONDAIRE ET FPT-1 Pamphile - Le May

ARTS VISUELS GRAPHIQUE

Si tu aimes les arts et que tu veux apprendre ou encore améliorer tes techniques de dessin
et de peinture, ce profil est pour toi!

Voici des exemples de ce que tu feras ou utiliseras : du dessin d'observation, de la peinture

sur toile, du dessin technique, du crayon Conté, de la peinture acrylique et médium de

meélange acrylique, de I'encre, etc. Tu auras aussi 'opportunité de faire une visite au Musée

National des Beaux-Arts du Québec.

Colt approximatif : 300 $

CONCEPTION TECHNOLOGIQUE A L'ATELIER

Axé sur la démarche de conception et de fabrication d'objets, ce profil te permettra
de réaliser toutes les étapes menant a la fabrication de divers objets principalement

faits en bois.

De la conception sur les tables a dessin (schéma de construction) a la fabrication a
I'atelier avec les machines-outils (scie a ruban, perceuse a colonne et sableuses), en
passant par les mises a l'essai, tu seras placé en situation d'apprentissage concret et
appliqué.

Colt approximatif : 300$




ouveau profil !

DANSE ET DEVELOPPEMENT PHYSIQUE

Ce profil s'adresse aux éléeves qui souhaitent bouger, s'exprimer et développer
leur corps autrement que par les sports traditionnels.

La danse est au coeur des apprentissages, combinée a des activités de
développement physique global. Les éleves gagnent en coordination, en

créativité, en confiance et en maitrise de leurs mouvements, dans un cadre

motivant et inclusif.

Coiit approximatif : 300$
HOCKEY

Le cours de profil hockey propose une formation compléte et dynamique, idéale pour les

passionnés de ce sport. Avec trois pratiques sur glace de 75 minutes par cycle, ce profil te
permettra de perfectionner autant tes compétences techniques (patin et maniement de rondelle),
que les aspects tactiques.

Possibilités d’activités : tournoi de hockey, ligue interscolaire, invités spéciaux, etc.

Prérequis : savoir patiner et vouloir s'améliorer

Coiit approximatif : 300$

IMPORTANT pour le profil HOCKEY =

Prendre note que le transport scolaire ne peut pas transporter 'équipement de hockey de nos éléves. Ce sera donc
la responsabilité du parent. Par contre, il existe un sac de transport adapté aux normes du transport qui peut vous
étre vendu. Egalement, il y aura possibilité de laisser 'équipement de hockey a I'école. Un local sera mis a la
disposition du profil hockey.



Nouveau profil !

INFORMATIQUE

Le but de ce profil est de te rendre apte a traiter avec compétence des situations de la vie

quotidienne (tout comme scolaire) nécessitant I'informatique.

N =1 Le profil va donc te préparer a comprendre et a utiliser des fonctions de base de ton

. ——
~—- -PROFIL

ordinateur (comme les raccourcis clavier) ainsi que de diverses applications informatiques,

comme la suite Office (Word, Excel, PowerPoint) ou Google (Documents, Feuilles de calculs,

Présentations). Aprés des moments de pratique, tu auras la chance de montrer ton savoir-

faire de différentes fagons, soit dans |'élaboration d'un site web, d'une publicité, d'une vidéo,

etc.

Coiit approximatif : 150$

MULTI-SPORTS

L'objectif du profil multisports en 3° secondaire sera a la fois la découverte de nouveaux sports
(Exemple : Ultimate frisbee, athlétisme, golf, tennis, flag-football ou flag-rugby, curling, etc.) et
la poursuite du développement des compétences dans les sports traditionnels de I'école.

Il sera aussi possible de faire une continuité en hiver avec le profil Plein air de 1° et 2°

secondaire avec des cours de ski de fond et raquette et méme une possible participation au

Pentathlon des neiges.

Colt approximatif : 300$




MUSIQUE (comBo) W\ LLAZETR IR

Le profil Musique (combo) est un profil qui offre la possibilité aux éléves de jouer
d’'un instrument parmi ceux-ci : guitare électrique, basse électrique, batterie, voix,
piano et instruments a vent.

Avec une formule différente du cours de musique régulier, les éleves en combo
pourront faire de la musique de plusieurs styles, par exemple : rock, pop, folk, jazz,

- efc.

Avec le combo, les éleves pourront jouer dans différents contextes comme des
galas et des concerts. Tous les éléves sont les bienvenus, peu importe leur

expérience en musique.
Colt approximatif : 300$

ROBOTIQUE

Ce profil te permettra de développer tes compétences de programmation avec des microcontrdleurs

Micro:bit et Arduino avec leurs langages respectifs.

Il te permettra aussi de réaliser des projets combinant le dessin assisté par ordinateur et l'impression

3D, ainsi que de réaliser un projet personnel combinant tes notions acquises et tes intéréts.

Coiit approximatif : 300$


https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmakecode.microbit.org%2F&data=05%7C02%7CVeronique.Unsworth%40cssdn.gouv.qc.ca%7C84c36f74c8574141764908dd4c6ba47e%7C116b0fe7428e49b58982f9c63799268d%7C0%7C0%7C638750747384706858%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8IlRN6jRrg8F070wBKzjK2ZQBBkQY17eJp6ai7ltAdU%3D&reserved=0

LANGUES ET COMMUNICATIONS

Ce profil est axé sur les langues: le francais, I'anglais et 'Espagnol. Il offre une formule enrichie de I'enseignement
de l'anglais au cours des trois premiéres années du secondaire. L'espagnol est également enseigné en 2e et 3e
secondaire. Les éléves inscrits a ce profil ont la chance de vivre des immersions en milieu anglophone lors de
voyages.

Plusieurs activités et projets éducatifs en francais et en anglais permettent aux éléves un enrichissement culturel.
De plus, ces jeunes vivront de belles activités communautaires qui contribueront a leur épanouissement personnel.
A noter également que les technologies sont utilisées & des fins pédagogiques et qu'il y a des groupes cloisonnés

d'éléves sélectionnés pour leur bon comportement et leur facilité d'apprentissage.

Colt approximatif : 300 $ + Colit du voyage
LC3 : voyage Ottawa environ 500$
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