
 

 

   

 

 À tous les parents des élèves de l’école secondaire Pamphile-Le May  

 

Bonjour,  

Voici notre Info-parents du mois de mai 2026. Bonne lecture! 
 
Fin des cours  

 La dernière journée de classe des élèves de 4e et 5e secondaire sera le 10 juin. La 
session d’examen débute le 11 juin. 

 La dernière journée de classe des élèves de 3e secondaire sera le 12 juin. La session 
d’examen débute le 15 juin. 

 La dernière journée de classe des élèves de 1re et 2e secondaire sera le 15 juin. La 
session d’examen débute le 16 juin. 

La dernière journée de classe pour les élèves des groupes d’Accès FPTA, FPTA 2, CPC, FPT, 
FMS, CPA et parcours Tremplin sera le 18 juin. Les titulaires communiqueront avec les 
parents pour les informer des spécificités (activité, évaluations, etc.).   
 
Billet médical et mesures d’adaptation à l’école 
Il arrive que des élèves présentent des billets médicaux qui proposent la mise en place de 
mesures d’adaptation pour les travaux ou les examens à l’école, comme la permission de 
faire un examen à l’extérieur de la classe ou encore de bénéficier d’un tiers de temps 
supplémentaire. 

Les mesures d’adaptation doivent être octroyées selon des balises qui sont établies par le 
ministère de l’Éducation. Pour qu’une mesure puisse être instaurée et utilisée lors d’un 
examen, elle doit être consignée dans le plan d’intervention (PI) de l’élève. 

Au moment de la préparation des PI pour les élèves de notre école, les orthopédagogues 
consultent tous les enseignants de l'élève. Pour qu’une mesure soit accordée, l’enseignant 
doit démontrer que :  

1) La mesure est nécessaire à la réussite de l’élève et ; 

2) La mesure est utilisée de façon récurrente lors des travaux. Par exemple, pour le tiers 
de temps supplémentaire, l’enseignant doit avoir constaté que, sur une base 
régulière, l’élève ne termine pas son travail dans le temps alloué et que le tiers de 
temps supplémentaire lui permet d’atteindre la note de passage. Ces mesures sont 
réglementées par le Ministère et il n'est pas possible de les mettre en place lorsque 
ces critères ne sont pas réunis.  



 

 

 

Si le médecin de votre enfant souhaite formuler des recommandations concernant les 
mesures d’adaptations à l’école, il est souhaitable de lui demander de se référer aux 
professionnels de l’école. Nous pourrons ainsi faire équipe pour choisir les mesures qui 
tiendront compte à la fois des besoins de votre enfant et des balises légales pour la sanction 
des études. 

De même, si votre enfant est évalué par un professionnel de l’externe, comme par exemple 
au privé en psychologie, neuropsychologie, orthophonie, vous pouvez demander au 
professionnel de communiquer avec les professionnels de l’école, afin de s’assurer que 
leurs recommandations soient applicables et conformes à la sanction des études. 
Voici les coordonnées des professionnelles scolaires auxquelles vous pouvez les référer : 

• Carole Baril, orthopédagogue 418-796-0503 #82044 Carole.Baril@cssdn.gouv.qc.ca 

• Anne-Marie Erickson, psychologue 418 796-0503 #27021 
anne-marie.erickson@cssdn.gouv.qc.ca 

Merci de votre précieuse collaboration. 
  
Capsule UMR Synergia 
Suggestion de balado, proposé par l’UMR Synergia : 

•  Comment aider son enfant à exploiter son plein potentiel? 

Dans cet épisode destiné aux parents et réalisé en partenariat avec le Comité québécois 
pour les jeunes en difficulté de comportement (CQJCD), Nancy Gaudreau, directrice de 
l’UMR Synergia, propose différentes stratégies pour favoriser le développement du sentiment 
d’efficacité personnelle des jeunes à l’école comme à la maison. 
 
Examen de fin d’année  
L’horaire des examens de fin d’année vous a été envoyé le lundi 27 avril dernier.  
Vous pouvez retrouvez les documents sur notre site internet : Cliquez ici. 
 
Cadenas obligatoire  
Nous vous rappelons que le cadenas est obligatoire sur le casier de votre enfant. L’élève et le 
parent sont responsables des bris et/ou du vol des outils technologiques. 
 
Stationnement des membres du personnel  
Nous aimerions vous rappeler qu’il serait courtois de ne pas utiliser le stationnement 
handicapé lorsque vous venez récupérer votre enfant à l’école.  

De plus, nous vous demandons de stationner votre voiture dans les espaces libres ou sur les 
côtés de la rue afin que les voitures qui désirent sortir du stationnement puissent le faire.  

De plus, il serait bien de faire un rappel à vos enfants que le stationnement des étudiants se 
trouve à l’aréna. Nous vous remercions de votre précieuse collaboration. 
 
Limite du terrain 
Merci de prendre connaissance de l’avis en pièce jointe concernant les limites du terrain de 
l’école et de la loi sur le tabac. 
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Invitation gratuite pour les parents – Atelier sur l’anxiété chez les enfants  
👉 Atelier : L’anxiété chez nos enfants : que puis-je faire en tant que parent ? 

Cet atelier de sensibilisation s’adresse aux parents, grands-parents et adultes 
significatifs d’enfants âgés de 4 à 17 ans.  
Il vise à : 

• mieux comprendre le stress et l’anxiété chez l’enfant ; 
• outiller les parents avec des stratégies concrètes à appliquer à la maison ; 
• soutenir les familles dans la prévention et la réduction de l’anxiété chez les enfants. 

📅 Date : 28 mai 2026 
🕕 Heure : 18 h à 20 h 
📍 Lieu : Maison de la Famille de Lotbinière. 81, rue Rousseau, Saint-Apollinaire 
👶 Halte-garderie sur place, avec inscription (places limitées) 

✅ Activité gratuite 

🔗 Lien d’inscription obligatoire : 
https://forms.cloud.microsoft/r/gXnitKcuyn  

N’hésitez pas à partager largement l’affiche et le lien d’inscription auprès des parents 
susceptibles d’être intéressés. 

 
Dragons de Lotbinière 
Félicitations aux élèves d’entrepreneuriat, CPC et de francisation, qui ont présenté leur projet 
devant quatre entrepreneurs de la région aux Dragons de Lotbinière le 9 avril dernier, à notre 
école. Le projet Jeux nomades par les élèves en CPC ainsi que le projet Nuage de cire du 
profil entrepreneuriat 1re secondaire ont remporté un prix de 200 $. Le projet Chouchou et 
bracelets du profil Entrepreneuriat de 2e secondaire a remporté un prix de 150 $. 

Six autres équipes ont remporté une bourse de 100 $ dont les élèves de CPC avec le projet 
Pince-moi ça et le profil Entrepreneuriat avec les projets Choco-Barre, Éclat Naturel, L&L, 
Sweet & Key ainsi que Magie et Mystère. 

Félicitations à tous pour vos beaux projets! 
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Une soirée mémorable pour nos Aigles Bleus ! 
Voici les grands honneurs remis lors du gala sportif, ainsi que 
tous les récipiendaires que nous avons soulignés.  

       Recrue de l’année : Rosalie Desjarlais 

       Athlète par excellence masculin : Tristan Guimond  

       Athlète par excellence féminin : Casandra Bouffard  

      Aigle de l’année : Éloïse Beaudet 

   Équipe de l’année : Basketball cadet féminin 

Nous avons également remis une mention spéciale à quatre finissantes qui se sont 
démarquées par leur implication exceptionnelle. Elles ont marqué et chronométré plus de 
150 matchs de basketball au cours de leurs cinq années au secondaire — un engagement 
remarquable!  

       Alice Boucher        Aurélie Dubé        Casandra Bouffard        Gabrielle Demers        

Nous souhaitons aussi féliciter tous les Aigles Bleus pour leur saison. 
 
 
Échange étudiant  
Nous souhaitons un beau voyage aux élèves du groupe LC1 qui visitent leur 
jumeau du 6 au 13 mai à Abbotsford en Colombie-Britannique.  
 
 
Voyage LC2  
Nous souhaitons un beau voyage aux élèves du groupe LC2 qui visiteront la ville 
de Boston du 6 au 8 mai.  
 

 
Voyage à New York 
Les élèves de 5e secondaire et des élèves de FMS visiteront la ville de 
New York du 11 au 14 mai. Nous leur souhaitons un beau voyage.  
 

 
Sortie de fin d’année 1er cycle 
Les élèves de premier cycle inscrits à la sortie de fin d’année iront à la 
Ronde le vendredi 5 juin prochain. 

 
 
 

Calendrier de mai de la vie étudiante 

  

https://www.facebook.com/reel/776845078697711


 

 

Dates importantes  
 5 mai 2026 : Sortie au MBAM pour le profil Arts visuels et graphique 2e cycle 

 6 mai 2026 : Finale régionale du Défi génie inventif 

 6 au 8 mai 2026 : Voyage à Boston pour les élèves de LC2 

 6 au 13 mai 2026 : Voyage SEVEC pour les élèves de LC1 

 7 mai 2026 : Épreuve MEQ-FRA506 

 7 mai 2026 : Olympiques spéciaux au PEPS pour les élèves d’Accès-FPTA, FPTA et CPA  

 11 au 14 mai 2026 : Voyage à New York pour les élèves de 5e secondaire FMS et FPT 

 12 mai 2026 : Bénévolat au Caravane Café sur inscription 

 12 mai 2026 : Sortie à Canot Légaré pour les élèves du profil Sports 1er cycle 

 12 mai 2026 : Examen FRA308 

 13 mai 2026 : Examen FRA406 

 13 mai 2026 : Sortie au Domaine Joly pour Accès-FPTA 

 14 mai 2026 : Célébration FillActive - Parc de la Pointe-Aux-Lièvres 

 15 mai 2026 : Journée pédagogique  

 15 et 16 mai 2026 : Ultimate Pamphile 

 18 mai 2026 : CONGÉ 

 19 mai 2026 : Activité de bricolage pour la Fête des mères au CHSLD sur inscription 

 19 mai 2026 : Sortie aux quilles pour les élèves du profil Sports 1er cycle 

 21 mai 2026 : Examen FRA108 et épreuve MEQ-FRA506 

 21 mai 2026 : Soirée reconnaissance 

 22 mai 2026 : Compétition robotique Zone 01 

 26 mai 2026 : Projet PAJE pour les élèves du groupe 401 

 26 mai 2026 : Sortie à Jumping Québec pour les élèves du profil Fillactive 

 26 et 28 mai 2026 : Concert de musique 

 27 mai 2026 : Épreuve MEQ-FRA208 

 28 mai 2026 : Sortie au Club de golf Lotbinière pour les élèves du profil Sports 2e cycle 

 28 mai 2026 : Atelier sur l’anxiété chez les enfants à la Maison de la Famille de Lotbinière 

 28 au 31 mai 2026 : Rendez-vous panquébécois de Secondaire en spectacle 

 8 au 10 juin 2026 : Voyage pour Tremplin 

Je vous souhaite un très beau mois de mai !  

 
Marie-Ève Ouellet  
Directrice 


