
SERVICE DE PSYCHOÉDUCATION 
 
Le psychoéducateur est membre d’un ordre professionnel agissant autant en promotion en 
prévention qu’en intervention directe notamment auprès des élèves à risque ou ayant des 
difficultés d’adaptation, des enjeux de santé mentale, des troubles d’apprentissages ou 
auprès d’élèves handicapés. 
 
Services directs aux élèves : 
 
o Contribue au dépistage et à la reconnaissance des élèves vivant diverses difficultés  
 
o Planifie et effectue l’évaluation des difficultés d’adaptation et des capacités adaptatives 
 des élèves 
 
o Suivi clinique individualisé 
 
o Avec l’équipe multidisciplinaire, participation à l’élaboration et à la révision du plan 

d’intervention 
 
o Planifie, organise et anime des activités de promotion et de prévention de la santé 

mentale en sous-groupe (présentant des difficultés communes ou des problématiques 
particulières) ou en groupe classe (ex. : enseignement des apprentissages 
socioémotionnels, autorégulation des émotions, etc.) 

 
o Intervient pour désamorcer des situations de crise ou d’urgence 
 
o Etc. 
 
Services indirects à l’élève : 
 
o Accompagne et conseille les intervenants scolaires et les parents en s’appuyant sur les 
 données probantes 
 
o Planifie, organise et anime des activités de formation 
 
o Participe à l’élaboration et à la mise en œuvre de stratégies et de projets visant à aider 
 les élèves qui présentent ou qui sont susceptibles de présenter différentes 
 problématiques  
 
o Identification et validation de la clientèle  
 
o Participe au classement des élèves 
 
o Participe à différents comités (postvention, climat scolaire positif, EHDAA, etc.) 



o Travaille en collaboration et en complémentarité avec tous les intervenants de l’école 
(enseignants, éducateur spécialisé, orthopédagogue, psychologue, conseiller 
d’orientation, etc.) ainsi que les partenaires externes 

 
o Conçoit, adapte et élabore du matériel en fonction des besoins et des capacités des 
 élèves présentant des difficultés d’adaptation. 
 
o Prépare et mets à jour des dossiers professionnels en psychoéducation 
 
o Rédige des notes évolutives et divers rapports 
 
o Conserve des rapports d’évaluation provenant d’organismes externes 
 
o Etc. 
 
Note : Pour recevoir les services, se présenter au local 1-41, poste 21432  
 


