Ebh route vers 'école

Dossier du parent — Atelier 5
Texte |e papillonh

Le papillon

Un petit garcon voulait aider un papillon qui se défaisait difficilement
de son cocon. Croyant lui rendre service, il le dégage délicatement
de son enveloppe. Le papillon s’envole, franchit quelques meétres,
mais tombe bientét sur le sol.

Le pére de I'enfant lui explique alors qu’on n‘aide pas le papillon en
facilitant sa libération. Il doit y parvenir de lui-méme, renforcant
ainsi les muscles de ses ailes qui lui permettront de voler par la
suite.

Nous, en tant que parents, laissons-nous notre enfant surmonter
lui-méme ses difficultés ou nous lui facilitons les choses en les
faisant a sa place ?

Source : Beaulieu, Danie. 100 trucs pour améliorer vos relations
avec les enfants, Editions Académie Impact, 2011.
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